Le PENSE-BETE de ma GROSSESSE

Apres ce RDV, ne pas oublier

De prendre le RDV du 3° mois (cf calendrier)

Ma carte de groupe sanguin ou son équivalent si vous en avez une

Le résultat des prises de sang (PDS) déja faites

De lire les deux consentements en scannant le QRCode (échographie et PDS).

A signer sur tablette lors du RDV du 3° mois

Mon contrat de mutuelle (dépassement d’honoraires ?)

Me munir d’une serviette (a mettre sur la table d’examen, a rapporter a chaque RDV)
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Apres le RDV du 3e mois
[ Faire I'analyse d’urine et la PDS en respectant les délais (et imprimer les résultats)
[1 Prendre RDV avec la sage- femme (entretien obligatoire du 4e mois)
[J Prendre le RDV du 4e mois

Aprés le RDV du 4e mois
L] Faire I'analyse d’urine +/- la PDS (et imprimer les résultats)
[1 Prendre le RDV du 5e mois

Apres le RDV du 5e mois
L] Faire I'analyse d’urine + la PDS (et imprimer les résultats)
[J Prendre le RDV du 6e mois
[1 Appeler la maternité pour le RDV du 9° mois (03 80 24 44 23)
L] Faire la MAJ de la carte vitale a 6 mois

Aprés le RDV du 6e mois
L] Faire I"analyse d’urine +/- la PDS (et imprimer les résultats)
[J Prendre le RDV du 7e mois
[J Prendre RDV a la mairie pour la reconnaissance anticipée (couple non marié)

Apres le RDV du 7e mois

Ne PAS faire I'analyse d’urine ni de PDS sauf consigne (attendre le RDV du 8e mois)
Prendre le RDV du 8e mois

Prendre RDV aupres de I'anesthésiste (03 80 24 46 04)

Imprimer et remplir le dossier anesthésiste (QRC)

Imprimer et remplir la feuille « personne de confiance » (QRC)

Faire la préadmission en ligne une fois le RDV d’anesthésiste pris (QRC)
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